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Instagram 設定 

手機作業系統: iOS 和 Android 

 

 如何在 Instagram 設定私隱權限 

 如何在 Instagram 設定雙重認證 
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如何在 Instagram 設定私隱權限 
開啟 Instagram，點選右下方的「個

人檔案」→然後點選右上方的「設

定」。 

 

點選「設定」。 
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點選「私隱設定」。 
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在帳戶私隱設定下方，勾選「不公開

帳戶」功能。然後按左上角的「<」

離開私隱設定版面，便完成設定。 
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如何在 Instagram 設定設定雙重認證 

在子女的手機上開啟 Instagram，然

後點選「    」→「設定」。 

 

 
點選「帳戶安全」。 

 

 

 

 
點選「雙重認證」。 
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點選「開始使用」。 

 

 
 

點選「短訊」。 

 
註:如有第三方驗證應用程式，可以選用「驗

證應用程式」。 
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一組６位數驗證碼，會傳送到你登記

的電話號碼。隨即，電話便會收到６

位數驗證碼。 

 

 

 

 
輸入６位數驗證碼，再按「    」。 

 

 
「雙重認證」設定完成。 

 

資料來源：https://help.instagram.com/+z 
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https://help.instagram.com/

